ASTRO WISDOM
ECLIPSE GUIDE
FRUHJAHR 2025

DEINE AUSRICHTUNG AUF DIE KRAFTVOLLSTE ZEIT

DER VERANDERUNG 2 X JAHRLICH. DEINE SEELE RUFT
DICH KLAR UND DEUTLICH ZU DEINEM SEELENWEG.

© ANKE PRCZYGODDA




So funktioniert der ASTRO
WISDOM ECLIPSE GUIDE fiir dich:

oy '

Auf den folgenden Seiten findest du alle Infos, die du zur

Ausrichtung fir die kommende Eclipse-Saison vom 7. Mirz bis 5.
April 2025 brauchst.

Ich zeig dir die Aufgaben und Potentiale, habe Reflektionsfragen als

Journaling-Impulse und andere Ressourcen fiir dich mitgebracht.

So kannst du die Stimme deiner Seele und ihre Einladung zur Kurs-
Korrektur und zum Finetuning leichter héren und die
Verinderungen umsetzen.

In dieser ersten Eclipse Fische-Jungfrau geht es darum, dass wir die
Verbindung zu unserer Seele und zur Quelle intensivieren, indem wir
uns mehr als bisher von unserem dngstlichen und zweifelnden
Verstand 16sen und Frieden mit unserem K6rper und unseren Zellen
schlieflen.

Du findest HIER ein kurzes Video zur Einfihrung in die Eclipse
Magie 2025:

https://vimeo.com/1060501331/1ae7cbbd6f?share=copy,

Die kommenden Wochen machen dir so wundervolle Wandlung-
schritte méglich, wenn du achtsam hinschaust und umsetzt.

Mit herzlichen Grifien an dich, Anke



https://vimeo.com/1060501331/1ae7cbbd6f?share=copy

Du findest in diesem PDF:

Die Tabelle der 12 Tierkreiszeichen

Die 4 Highlight-Planeten wihrend der Eclipse

Die Skizze des Eclipse-Feldes im Friihjahr 2025

Die 3 Skizzen fiir den Neumond in den Fischen VOR
der Eclipse-Season, den Eclipse Vollmond in der Jungtrau
und den Eclipse Neumond im Widder

Die Tabelle der 12 Hiuser

Die Tabelle der Planeten

Die Anleitung, wie du herausfindest, wo die Eclipse bei
dir wirkt auf den Skizzen

Die Journaling-Impulse und Beispiele, wie du Planeten
im Eclipse-Feld bei dir deuten kannst

Die Anleitung, wie du dich durch die Eclipse ftihrst

Mein besonderes Eclipse-Angebot fir dich




Die wichtigen Infos fiir deinen Start:

Bitte erstelle dir als erstes ein eigenes Horoskop. Du brauchst
dazu deinen Geburtstag, den Ort deiner Geburt und die
Uhrzeit.

Die bekannteste Website fiir kostenfreie Horoskope ist
https://www.astro.com

Wenn du deine Uhrzeit nicht kennst, kannst du fiir (aktuell)
10€ einen Auszug aus dem Geburtenregister im Standesamt
deines Geburtsortes per Email anfordern.

Das Standard-Hiusersystem ist meist Placidus. Ich arbeite
zwar mit Koch-Hiusern, aber alle Systeme bringen richtige

Ergebnisse.

Wenn du auf ein Horoskop schaust, gibt es einige
“Grundregeln”:

e alle Tierkreiszeichen haben 30 Grade (°), die von links nach
rechts gelesen werden

Planeten laufen normalerweise gegen den Uhrzeigersinn

Nur Mondknoten und riickldufige Planeten laufen mit
dem Uhrzeigersinn

Die Hiuser sehen aus wie unterschiedlich grofie
Tortenstiicke. Jedes Haus steht fiir einen Lebensbereich.

Eclipse-Phasen sind besonders bedeutsam fiir dich

personlich, wenn deine Winkel

(Aszendent zwischen Haus 12 und 1, Deszendent zwischen Haus 6 und 7, Imun
Coeli zwischen Haus 3 und 4 oder Medium Coeli zwischen Haus 9 und 10)

oder Planeten in deinem Chart in den Bereich der Eclipse
einbezogen sind.



https://www.astro.com/

Tierkreiszeichen Symbol

Widder

Zwillinge

Jungfrau

Skorpion

Wassermann

o
8
%
8
L

b Y

Feuer
(Geist,
Seele)
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(Korper,
Materie)

Luft
(Mental,
Gedanken)

Wasser
(Emotionen,
Gefihle)

Feuer
(Geist,
Seele)

Erde
(KOrper,
Materie)

Luft
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* Gedanken)

Wasser
(Emotionen,
Geflhle)

Feuer
(Geist,
Seele)

Erde
(Korper,
Materie)
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(Mental,
Gedanken)

Wasser

(Emotionen,
Gefdhle)

Kardinal
(Startend,
Impulsgebend)

Fix
(Haltend,
stabilisierend)

Veranderlich
(Flexibel,
abschlieBend)

Kardinal
(Startend,
Impulsgebend)

Fix
(Haltend,
stabilisierend)

Veranderlich
(Flexibel,
abschlieBend)

Kardinal
(Startend,
Impulsgebend)

Fix
(Haltend,
stabilisierend)

Veranderlich
(Flexibel,
abschlieBend)

Kardinal

(Startend,
Impulsgebend)

Fix
(Haltend,
stabilisierend)

Veranderlich
(Flexibel,
abschlieBend)

Antriebskraft, Mut,
Start, Abenteuer, Expedition,
Inkarnation

Schonheit, Falle, Frieden,
Ruhe, Erdung

Kommunikation, Verbindung,
Geschwindigkeit, mentales
System, Wissen

Liebe, Nahren, Matterlichkeit,
Urvertrauen, Geborgenheit

Selbstausdruck, Kreativitat,
Lebensfreude, Charisma,
Warde

Dienst, Heilige Ordnung,
Struktur, Pragmatismus,
Korper / Gesundheit

Ausgleich, Balance, Liebe,
Diplomatie, Partnerschatt

Tiefe, Unterbewusstsein,
Magie, Transformation,
Intensitat

Toleranz, Freiheit, erweitertes
Bewusstsein, groBe Reisen,
Optimismus

Respekt, (Eigen-)
Verantwortung, Bestandiges,
Hohe Ziele, Reife

Freiheit, Einzigartigkeit,
Humanismus, kosmische
Intelligenz, Zukunfts-
Orientierung

Bedingungslose Liebe,
Verschmelzung, Auflosung,
Traum, Phantasie




In diesem Bereich des Tierkreises wirkt die Eclipse Frithjahr 2025:

Eclipse Vollmond 14.3. (23° Fische und Jungfrau)
O Eclipse Neumond 29.3. (9° Widder)

‘ Mondknoten wihrend der Eclipse: 27° - 26° Fische & Jungfrau

(( Einflussbereich der Frithjahrs-Eclipse im Chart (hellpink = direkt)




Skizze 1: VOR-ECLIPSE NEUMOND

Neumond Fische am 28.Februar um 1:46 Uhr
Sonne und Mond auf 9° Fische, Mondknoten auf 28° Fische.

Mit diesen 19° Abstand hat der Neumond noch keine klassische
Eclipse-Konstellation, aber liutet die Eclipse-Saison ein.

Das Quadrat zwischen Neumond und Jupiter 6ffnet ein Portal fiir
einen grofien Wachstumsschritt.
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Skizze 2: ECLIPSE 1

Vollmond Jungfrau-Fische am 14.Mirz um 7:55 Uhr
Sonne und Mond auf 23° Fische, Mondknoten auf 27° Fische.

Mit nur 4° Abstand zwischen Sonne, Mond und den Mondknoten hat dieser
Vollmond eine klassische Eclipse-Konstellation.

Durch die Konjunktion mit Saturn steht das Thema “Verantwortung
iibernehmen” deutlich mit im Raum.
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Wo liegen bei dir 13° Fische bis 3° Widder?

e Die Hiuserachse zeigt dir, um welches Thema es fiir dich bei dieser Eclipse geht
* Die ggf einbezogenen Planeten oder Winkel zeigen dir, um welche Wachstums-
schritte es bei dir geht.




Skizze 3: ECLIPSE 2

Neumond im Widder am 29.Mirz um 12:00 Uhr
Sonne und Mond auf 9° Widder, Mondknoten auf 26° Fische.

Mit 13° Abstand zwischen Sonne, Mond und den Mondknoten gehort dieser
Neumond zeicheniibergreifend zur Eclipse

30° Fische

. 0°Fische

_ 6
Wo liegen bei dir 16° Fische bis 15° Widder?

* Die Hiuserachse zeigt dir, um welches Thema es fiir dich bei dieser Eclipse geht
* Die ggf einbezogenen Planeten oder Winkel zeigen dir, um welche Wachstums-
schritte es bei dir geht.




ECLIPSE HIGHLIGHT 1: VENUS

RUCKLAUFIGKEIT: 2. Mirz - 13. April 2025
(Nur alle 19 Monate wird Venus riickliufig)

SINN: Eine tiefe Reflektion unseres Selbstwertes, unserer Werte-
Prinzipien, unseres Fiille-Bewusstseins und unseres Zugangs zur
Schopfungs-Energie mit dem Ziel, in all diesen Bereichen ein Next
Level zu erreichen.

WIE WIRKT VENUS?

Venus ist unser Fiihlen. Wir bekommen in diesen 6 Wochen alles
“vorgelegt”, was nicht unserem hochsten Wert und unserer
Erfiillung dient, damit wir bewusst einen Transfotmationsprozess
durchlaufen konnen.

WIE TRANSFORMIEREN WIR VENUS-THEMEN?

Innere-Kind-Arbeit, Atemarbeit, Verkorperung und energetische
Heilungsschritte auf hohen Frequenzen helfen dir bei der
Transformation

BESONDERHEIT:

Am 27. Mirz wandert Lilith, das zweite weibliche Prinzip im
Astrochart, in den Skorpion und verstirkt den Druck auf die
Themen von Weiblichkeit, Schonheit, Fiille und Selbstwert.

* kX

Reflektion: Wo stehe ich mit meinem Selbstwert und meinem Zugang zur Venuskraft?

Ressource: Die Ozean—fJbung zum FliefRenlassen deiner Gefiihle auf Soundcloud.

Zur Ozean-Reise fiir dich.



https://soundcloud.com/ankeprczygodda/die-ozean-ubung-16-minuten/s-QQ5NNdG3rX6?si=fb18a93915634639a010349c174a62f1&utm_source=clipboard&utm_medium=text&utm_campaign=social_sharing

ECLIPSE HIGHLIGHT 2: MERKUR

RUCKLAUFIGKEIT: 15. Mirz - 7. April 2025
(3 x im Jahr wird Merkur riickliufig)

SINN: Eine tiefe Reflektion unserer Denkmuster, unserer
Glaubenssitze und Uberzeugungen mit dem Ziel, ein h6heres Level
zu erreichen

WIE WIRKT MERKUR?

Venus ist unser Denken, die stindige Stimme in unserem Kopf.
Alles, was wihrend Merkur RX schief geht (zB unerwartete
Warteschlangen, ausgefallene Ziige, Technik-Kuddelmuddel) zeigt
uns, wo wir noch zu sehr unter innerem Druck stehen

WIE TRANSFORMIEREN WIR MERKUR-THEMEN?

Innere-Kind-Arbeit, Mindset-Arbeit, Wandlung von
Glaubenssitzen, Reinigung von mentalen Speichern (Energiearbeit) -
alle Wandlung findet im Korper statt

BESONDERHEIT:

Am 27. Mirz wandert Lilith, das zweite weibliche Prinzip im
Astrochart, in den Skorpion und holt reichlich Trauma-Material,
Schamthemen und Schuldgefiihle hoch, die die “Selbstangriffe im
Kopf” verstirken konnen.

* kX

Reflektion: Was glaube ich iiber das Leben und iiber meine Kraft als Schopfer(in)?

Ressource: Fine Reise zu Merkur und zur Mentalebene fiir dich.
Zur Merkur Reise auf Soundcloud.



https://soundcloud.com/ankeprczygodda/die-merkur-reise-fur-die-reinigung-deines-mentalfeldes/s-JZUSq8PgopM?si=2a4788141cd945468a585396a2725a26&utm_source=clipboard&utm_medium=text&utm_campaign=social_sharing

ECLIPSE HIGHLIGHT 3:
NEPTUN wechselt in den WIDDER

NEPTUN kam zuletzt vor 164 Jahren auf 0° Widder an, d.h. wir alle
kennen diese Energie in unserem Korper nicht.

Da Neptun der Schwindel, die Verwirrung, den Traum und die
Vision reprisentiert, werden wir wahrscheinlich rund um diese Zeit
enorm viel triumen, magische Momente erleben, uns sehr verwirrt

und neblig fiihlen und ggf auch leichten Schwindel erleben.

SINN: Nach 14 Jahren Neptun in den Fischen, die mit einem
“globalen Erwachen” und reichlich Bewusstseinserweiterung einher
gingen, geht es nun in den folgenden 14 Jahren darum, unsere
Visionen mutig und umsetzungsstark auf die Erde zu bringen.

WIE WIRKT NEPTUN?

Neptun wirkt als iiberpersonlicher Planet langsam und subtil.
“Wir konnen Neptun nicht machen!”, sondern wir konnen seinen
Einfluss nur durch Bewusstwerdung erfassen.

Neptun braucht Meditation und Kommunikation mit der geistigen
Welt, engen Kontakt mit Gaia in der Natur, Hingabe, das Einlassen
auf Triume und geistige Durchgaben und die Bereitschaft, sich auf
die bedingungslose Liebe und die Seele einzulassen.

* kX

Reflektion: Wie vertraut bin ich mit Neptun und seiner Wirkung auf mein Leben?

Ressource: “Werden wie die Kinder” - ein Podcast iiber den kindlichen Neptun-Blick
aufs Leben.



https://soundcloud.com/ankeprczygodda/podcast-email-werden-wie-die-kinder/s-SrAg7cVHeYi?si=2dab7e60db2649788da065c7e5864ab1&utm_source=clipboard&utm_medium=text&utm_campaign=social_sharing

ECLIPSE HIGHLIGHT 4:
LILITH wechselt in den SKORPION

LILITH hat einen Zyklus von 8.5 Jahren durch den Tierkreis und
verbringt damit etwa 9 Monate in einem Tierkreiszeichen

WER IST LILITH?

Lilith ist der schwarze Mond, das Zeichen der archetypisch
weiblichen zyklischen Urkraft der Erde. Lilith ist im Neumond mit
seiner dunklen Schopfungskraft ebenso zu Hause wie im Vollmond
mit seiner gewaltigen, wilden und rasenden Wandlungskraft.

Lilith steht fiir unsere eigene Wildheit, den nicht domestizierbaren
Anteil unseres menschlichen Seins und unsere weibliche Wiirde.

Durch die jahrtausendelangen patriarchalen Strukturen trigt Lilith
die ganze Last unserer Wiirde-Verletungen, Schamthemen,
Schuldthemen, Tabuzonen und Abwertungen weiblicher Energie.

Im SKORPION sind die allertiefsten und destruktivsten Muster und
Traumata gespeichert, die wir von 27. Mirz an bis zum Dezember
2025 wandeln und integrieren kénnen.

BESONDERHEIT: Zu Beginn der Lilith-im-Skorpion-Zeit ist Venus
noch riickliufig bis zum 13. April.

Wir haben hier ein besonders kraftvolles Zeitfenster der
Transformation ur-weiblicher Themen zur Verfiigung.

* kX

Reflektion: Wieviel Schamgefiihle, Schuldthemen und Wiirdeverletzungen trage ich
noch in meinen Zellen? Bin ich bereit, diese Speicher zu leeren?




Was machst du jetzt damit?

Jetzt gehts ans Ubersetzen!

In welchen 1-2 Hiuser-Achsen wirkt die Eclipse bei dir?
Wo hast du 15° Fische bis 10° Widder und 15° Jungfrau bis 10°
Waage?

Jede Hiuserachse hat ihr eigenes Grundthema. Das ist fiir diese
Eclipse dann dein Wachstumsthema (siche folgende Liste).

Starte fiir dich in ein Journaling:

e Wie zufrieden bin ich mit diesem Lebensbereich?

e Was sagen meine Freunde iiber mich in Bezug auf diesen
Lebensbereich?
Was sind meine gréfdten Angste in diesem Lebensbereich?
Wohin wiirde ich den Lebensbereich gerne entwickeln?
Was hilt mich bisher davon ab?
Sind mir Glaubenssitze iiber diesen Lebensbereich bewusst?
Habe ich traumatische Erfahrungen in diesem Lebensbereich?

Schaue dir an, welche Planeten bei dir in diesen
Hiusern im Eclipse-Feld liegen und spiire hin, was du

hier zu lernen hast.
(Das Blatt iiber alle Planeten findest du auf der tibernichsten Seite)

Beispiele:

Bei dir liegt Venus mit im Feld -> deine Aufgabe ist es, mehr
Selbstwert und mehr Fiillebewusstsein zu entwickeln.

Bei dir liegt der Mond mit im Feld -> deine Aufgabe ist es, mehr
deine wahren Bediirfnisse zu erkennen und sie dir zu erfiillen.

(Lies dir in der Tabelle die Keywords zu den Planeten durch und
erkenne so, wofiir der Planet steht.)

* * %




Das CheatSheet: Die Hauser auf einen Blick

Die 12 Hauser sind das ,WO in unserem Leben findet etwas statt?".
Sie richten sich nach der Geburtszeit (ohne Uhrzeit keine Hauser!)

Beschreibung

Haus 10

Haus 11

Unser ICH BIN, Selbstdarstellung, wie andere uns in den
ersten 5 Minuten spontan wahrnehmen, beginnt am
Aszendenten AC

unser Raum fir Materie, Besitz, Geld, Wohlstand,
Harmonie, Schonheit, alles, was Freude macht auch
Genuss, Essen und Trinken

Raum der Kommunikation, Nachbarschaft, Geschwister, Zwillinge
engeren Umgebung. Kleine Reisen, Wissen, Lernen,
Lernverhalten

Familie, Kleinkind, Mitterlichkeit, Firsorge, Ahnen,
Verbindung zur Menschenfamilie, Sicherheit, Geborgenheit,
beginnt am IC (Wurzelboden)

.Raum der Buhne", dort, wo wir in unserem direkten
Umfeld im Scheinwerferlicht stehen und auch mal glanzen
dirfen, kreativer Raum

Haus der Arbeit, des Arbeitsplatzes (im Sinne von ,Dienst  Jungfrau
fir das Grofe und Ganze) und Raum des biologischen
Kérpers, der Gesundheit, Struktur und Ordnung

Partnerschaften, Liebe, alle Menschen, zu denen eine Waage
Beziehung besteht (auch Arbeit), Vertriage, direktes
Gegenuber, beginnt am DC

.Raum der Wandlung", groRe Zyklen von Leben und Tod, Skorpion
tiefe Umbriiche, Veranderungen, Geheimnisse (auch
Familiengeheimnisse), Staatsvermogen

Raum der ureigenen Ideen, groRen Reisen, der Toleranz Schutze
und des Menschenverstdndnisses
(Dogmen und limitierende Glaubenssysteme)

Raum der Fihrungsqualititen, Ubernahme von Steinbock
Verantwortung, Eigenverantwortung, sehr gute Erdung,
Klarheit, Meisterschaft, beginnt am MC

Raum des Kollektivs, der neuen Ideen und Erfindungen Wassermann
(auch Internet), Kreativitat, Miteinander, Teil des Ganzen
sein, seine Gleichgesinnten finden

Raum der Stille, der Traume, Wunder, Visionen, spiritueller
Verbindung, Einssein mit dem Universum




Tierkreiszeichen Symbol

Gehort zu
Zeichen

Merkur

Jupiter

Uranus

Aufsteigender
Mondknoten

Absteigender
Mondknoten

Zwillinge
Jungfrau

Stier
Waage

Widder
Skorpion

Schufize
Fische

Steinbock
Wassermann

Wassermahn

Fische

Wandern
standig

Wandern
standig

Yin & Yang

Bewusstsein, Strahlkraft,
Ausstrahlung, Sein, Leitstern

Reflektion, Annahme,
Urbedarfnisse, Wurzelboden,
Leuchtkraft

Kommunikation, Wissen, Lernen,
Verstehen, Sprechen & Zuhoren
LAuBenminister*

Schonheit, Falle, Werte, Fhlen,
Genuss, Sinnlichkeit
Kleines Gliack®

Antriebskraft, Mut, Handlung,
Starter, Power (menschlicher Wille)

Optimismus, Freude, Weltoffenheit,
Lehrer, Erweiterung, ,groBes
Glack”

Klarheit, Verantwortung (-ssinn),
Anspruch, Grenzhiter, Prifer,
~TUV*

Rebell, Hofnarr, Unikat,
Grenzensprenger, Blitzschlag,
Geistesblitz

Traum, Vision, Bedingungsslose
Liebe, Schieier, Seele

Selbstermachtigung, ,kosmischer
Wille®, universelle Power,
Transformation, Zyklen von Tod &
Wiedergeburt

Das Ziel unseres Seelenplans
Bestimmung

Karma

All unsere Vorerfahrungen aus
anderen Inkarnationen
~Komfortzone*




Wenn du herausgefunden hast, in welchen Hiusern die Eclipse
bei dir wirkt, welche Planeten sie ggf einbezieht und welche
Potentiale sie dir ermdglicht, fingt das feine Beobachten an.

Deine Seele zeigt dir in den 4 Eclipse-Wochen meist sehr
deutlich, wo du nicht auf deinem Seelenweg unterwegs bist
(meist, weil du dich durch Prigungsmuster und Angste noch zu
stark begrenzt) und schickt dir auch Menschen, Gelegenheiten
und Moglichkeiten, um ganz in deine Potentiale hinein zu
wachsen.

Falls deine Impulse sehr intensiv sind, macht es Sinn, sich
jemanden als Mentor(in) an die Seite zu holen.

Manche Prigungen brauchen etwas “Nachhilfe” beim
Transformieren.

* * %

Du kommst am meisten voran und kannst dein Leben am
kraftvollsten verindern, wenn du méglichst wenig Widerstand
mit den Ereignissen dieser Wochen hast und moglichst mutig
Verinderungen anst6{3t und voran bringst.

* K %

Da Lilith am Ende der Eclipse in den Skorpion wechselt,
bekommst du das besonders grofle Portal gesffnet, dich von
Schamthemen und Tabuzonen zu verabschieden und ganz in
deine selbstermichtigte Kraft aufzustehen.




l(iegen ENDE der ECLIPSE nehme ich dich mit auf die
eise:

https://ankeprczygodda.de/lilith-reborn-3/

Wir werden uns in einer grofien Gruppe aus dem Thema Scham
herausbewegen - am 31. Mirz startet LILITH REBORN.

Bis zum 12. April werden wir gemeinsam 4 Workshops
durchlaufen, in denen du dich aus den uralten Scham-Energien

der vergangenen Jahrtausende herauslosen wirst.
(Wir haben dazu die riickliufige Venus als zusitzliche Unterstiitzerin zur Verfiigung.)

Dazu mache ich dir ein einmaliges Angebot:

Ich bin wihrend der Eclipse das erste Mal seit 2021 fiir 3
Wochen im Urlaub. Mein geistiges Team fiihrt mich durch einen
tiefen Eclipse-Reset in dieser Zeit.

Fiir diese 3 Wochen bis zum 27. Mirz kannst du LILITH
REBORN mit S0% Rabatt fiir 125€ oder 3 x 42€ buchen und
so von meiner Auszeit profitieren.

Anschliefiend starten wir diese intensive Reise gemeinsam.

Ich freue mich sehr auf dich.

Deine #ke




